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KAPITEL 5

MILCHSTRASSE UND

STERNENHIMMEL

Die Bildsensoren in den Kameras werden immer besser
und erméglichen immer héhere ISO-Werte bei guter Qua-
litat. Dadurch wird es leichter, mit der Kamera die fur das
menschliche Auge kaum sichtbaren Details an unserem
Nachthimmel zu fotografieren und so das vermeintlich
Unsichtbare sichtbar zu machen. Faszinierende neue
Motive bereichern unsere Fotografie, vor allem die
Landschaftsfotografie profitiert von der Méglichkeit, die
MilchstraBe abzulichten. Der Fotograf hat so einen wei-
teren, héchst interessanten Hintergrund fir seine Land-
schaftsaufnahmen. Musste man frither noch bei Nacht
einpacken, wenn das Licht verschwand, so packt man
die Kamera heute gezielt aus, um bei Nacht Aufnahmen
des Sternenhimmels zu machen.

Besonders das »Galaktische Zentrums, der hellste
Teil der MilchstraRe, ist fir Landschaftsfotografen sehr
interessant. Allgemein ist es unter Fotografen vereinfa-
chend als »die Milchstrafe« bekannt und so verwende
ich hier auch den Begriff. Das ist astronomisch nicht vél-
lig korrekt, aber fur die Betrachtungen in diesem Buch
ausreichend.

5.1 Die optimalen Bedingungen

Das Hauptaugenmerk der typischen, auf Aufnahmen
mit dem Ultraweitwinkelobjektiv ausgerichteten Land-
schaftsfotografie liegt auf der Milchstrae an sich, sel-
tener auf dem umgebenden Sternenhimmel.
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Zeit und Ort fiir die optimale Fotografie

Da sich unser Planet nicht im Zentrum der MilchstraRe
befindet, sondern am auReren Rand, sehen wir das auf
den meisten Fotografien dominante Zentrum der Milch-
strafRe (siehe Abbildung 5.1) nicht zu jeder Jahreszeit.
Im Winter hat die Erdkugel eine andere Neigung als im
Sommer. Aus diesem Grund ist die MilchstraBe wahrend
der Wintermonate in Mitteleuropa nicht zu sehen. Mit Be-
ginn des Fruhlings wird das Zentrum der MilchstraRe bei
Nacht allmahlich immer deutlicher sichtbar. Am héchs-
ten steht die MilchstraRe in der Nacht zur Sommerson-
nenwende an unserem Nachthimmel, denn das Zentrum
der MilchstraRe nimmt wie jeder Stern und auch die
Sonne die gleiche jahreszeitlich schwankende Zugbahn
an unserem Himmel. Am tiefsten steht die MilchstraRe
dementsprechend in der Nacht zur Wintersonnenwende.

Der Beobachtungszeitraum der MilchstraRe, bezogen
auf Mitteleuropa und alle Orte gleicher geografischer
Breite auf der Nordhalbkugel, ist deshalb begrenzt auf
Anfang April bis Ende Oktober. In den Monaten davor
und danach ist das Zentrum der MilchstraBe an unserem
Himmel nicht zu sehen.

Es sei dazugesagt, dass man in unseren Breiten das
Zentrum nur zum Teil sehen kann. In der Abbildung auf
der ersten Seite des Kapitels sehen Sie quasi eine Halfte
der MilchstraBe. Da sich das Zentrum der MilchstraRe
von Mitteleuropa aus gesehen immer in Richtung Stden
befindet, sollten Sie sich dementsprechend auf der Erd-
oberflache nach Stiden bewegen - umso besser kdnnen
Sie es sehen. Folgerichtig kann man die MilchstraRe auf
der Sitdhalbkugel so gut sehen, da das Zentrum hoch



oben am Nachthimmel ist. Wenn Sie einmal eine Foto-
reise in sudlichere Gefilde antreten, sollten Sie daher
unbedingt einplanen, die MilchstraRe zu fotografieren.
Nicht nur die generelle Sichtbarkeit der MilchstraRe
ist von der Jahreszeit abhéngig, sondern auch, in wel-
cher Richtung sie am Nachthimmel sichtbar ist. Beden-
ken Sie dabei bitte immer:
B Zu Beginn des Jahres sieht man die MilchstraRe
im Stdosten.
B |Im Sommer befindet sie sich genau im Siden.
B Im Herbst befindet sie sich im Stidwesten.

Weiterhin steht das Sternenband nicht immer in gleicher
Form bzw. im gleichen Winkel am Nachthimmel. In Ab-
bildung 5.2 sehen Sie eine Aufnahme von Anfang April.

Zu dieser Zeit im Jahr steht die MilchstraRe mit einem

Winkel von etwa 45 Grad zum Horizont am Nachthimmel.

Die MilchstraRe richtet sich allmahlich bis zum Hoch-

sommer auf, sodass sie etwa Mitte Juli genau senkrecht

am Nachthimmel steht und so vom Horizont des Stidhim-
mels bis in den Zenit reicht. Diese senkrechte Position

behalt die MilchstraRe dann bis Ende Oktober bei. Im

Laufe des Jahres andert sich zudem die Uhrzeit, zu der

die MilchstraRe sichtbar ist. Genau wie Sonne und Mond

gibt es quasi einen Aufgang und einen Untergang der

MilchstraRe am Himmel.

® Anfang April sieht man die MilchstraBe in der ersten
Nachthalfte gar nicht, erst in der zweiten Nachthalfte
erscheint sie am Osthimmel. Bevor die MilchstraRe
jedoch hoch am Himmel steht, geht die Sonne wie-
der auf, sodass die MilchstraBe dann nicht mehr zu
sehen ist.

B |m Hochsommer ist die Milchstrafe bereits nach
Sonnenuntergang zu sehen. Hier steht sie gegen Mit-
ternacht am héchsten am Himmel und ist dann bis
zum Sonnenaufgang zu sehen.

» 5.1 Zentrum der MilchstraBRe am
Sidhimmel im Friithsommer

15mm | £4,5 | 30s | ISO 8000 | Raw | Stativ

B |m Herbst hingegen wird der Hochststand der Milch-
strafBe vor Sonnenuntergang erreicht, sodass man die
MilchstraRe nur einige Stunden nach Sonnenunter-
gang sieht, ehe sie im Stidwesten versinkt und in der
zweiten Nachthalfte gar nicht mehr zu sehen ist.

E |n den Wintermonaten befindet sich die Milchstrae
bei Tageslicht am Himmel, geht quasi gleich mit der
Sonne auf und unter, weshalb man sie dann naturge-
maR nicht sehen kann.
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« 5.2 MilchstraRe Anfang April mit
einer 45-Grad-Neigung zum Horizont

15mm | £5,6 | 200s | ISO 1600 | Raw | Stativ,
Fotomontage aus Vordergrund ohne Nachfiih-
rung und MilchstraBe mit Nachfithrung



Wenn Sie die MilchstraRe fotografieren wollen, sollten
Sie deshalb die Uhrzeiten ihres Auf- und Untergangs be-
achten. Tabelle 5.1 gibt Ihnen zu den relevanten Mona-
ten bezogen auf Mitteleuropa einen ungeféhren Zeitraum
an, von wann bis wann Sie die MilchstraRe beobachten
kénnen. Die Grafik in Abbildung 5.3 zeigt Ihnen die Him-
melsrichtung an, in der die MilchstraRe wéhrend des in
Tabelle 5.1 angegebenen Zeitraums zu finden ist.

Oktober

A 5.3 Sichtbarkeit des MilchstraBenzentrums nach Jah-
reszeit und Himmelsrichtung. Da die Milchstraf3e wahrend
der Nacht wandert, bezieht sich der angegebene Winkel-
bereich auf eine Nacht im Bezugsmonat.

Mond und Sternenhimmel

Wenn Sie nun die MilchstraRe fotografieren méchten, ist
neben den Wolken der Mond Ihr groRter Gegner. Theo-
retisch kdnnten Sie ndmlich in den relevanten Monaten
ohne Wolken in jeder Nacht die MilchstraRe fotografie-
ren, ware da nicht das stérende Mondlicht. Der feine
Leuchtstreifen der MilchstraRe in Abbildung 5.1 und
Abbildung 5.2 besitzt nur eine sehr geringe Leuchtkraft,
weshalb Sie ihn Gberhaupt nur durch eine lange Belich-
tungszeit sichtbar machen kénnen. Wenn nun der Mond
am Himmel steht, erhellt sein Licht die Atmosphare. So
wird der Nachthimmel heller, Sie kénnen nur noch die
hellsten Sterne am Himmel sehen, und auch die Leucht-
kraft der MilchstraRe ist geringer als die durch den Mond
erhellte Atmosphére.

Sie kdnnen deshalb die MilchstraRe nicht fotografie-
ren, wenn sich zeitgleich der Mond am Himmel befindet.
Es steht daher in jedem Jahr nur eine begrenzte Anzahl
an Tagen zur Verfligung, an denen Neumond herrscht
und Sie daher die MilchstraBe fotografieren kdénnen.
Ich empfehle lhnen, sich den 29,5-Tage-Rhythmus des
Mondes einzuprédgen, denn so kdnnen Sie die Phasen
mit Neumond ohne Weiteres abschatzen und mussen
nicht immer erneut recherchieren. Andernfalls schauen
Sie einfach bei www.mondverlauf.de oder einem vergleich-
baren Mondkalender nach.

Neben den Phasen mit Neumond sind die Tage wichtig,
an denen der Mond untergeht, bevor die MilchstraRe am
Himmel steht, oder erst aufgeht, wenn die MilchstraRe
bereits untergegangen ist. Nutzen kénnen Sie auch die

Tage im Juni, Juli und August, an denen die

MilchstraRe die gesamte Nacht am Himmel

Monat Aufgang/Beginn Untergang/Ende
der Sichtbarkeit der Sichtbarkeit steht, wenn dort der Mond erst in der zwei-
Aoril 01z " a4 ten Nachthélfte aufgeht oder bereits in der
r orgendammerun .

e & : ersten Nachthélfte untergeht. In diesem Fall
Mai 237 Morgendammerung konnen Sie in der Zeit davor oder danach
Tl Abenddammerung Morgendammerung ebenfalls die Milchstrae fotografieren.

Juli Abendddmmerung Morgendédmmerung
A A RIIOUE e e « Tabelle 5.1 Sichtbarkeit der Milch-
September Abenddammerung 02z straBe, alle Zeitangaben in UTC

Fiir die MESZ addieren Sie +2 h und fiir
Oktober Abendddmmerung 2372

die MEZ +1 h.

146 Kapitel 5: MilchstraRe und Sternenhimmel



Suchen Sie daher genau nach den Zeitraumen, in denen
zwar die MilchstraRe, aber nicht der Mond am Nacht-
himmel steht. Eine daflir sehr gut geeignete Software ist
www.stellarium.org. Mit dem kostenlosen Programm kon-
nen Sie am Computer simulieren, wie der Nachthimmel
an einem bestimmten Tag sein wird. Im Internet kénnen
Sie mithilfe der Uhrzeiten fur den Mondaufgang und -un-
tergang von www.mondverlauf.de abschatzen, ob Sie ein
Zeitfenster zum Fotografieren haben.

Lichtverschmutzung

In dicht besiedelten Gebieten ist es nicht moglich, die
MilchstraBe zu fotografieren, da das Licht der Stadte den
Himmel erhellt, gleichermaRen wie das Mondlicht. Das
von der Atmosphére zurlickgeworfene Licht Ubersteigt
dann in seiner Intensitat das Licht der MilchstraRe.

A 5.4 Lichtverschmutzung in Europa
Schwarz: keine, Rot: extrem

Wenn Sie die MilchstraRe erfolgreich fotografieren
mochten, missen Sie sich deshalb in Gebiete begeben,
in denen keine Lichtquellen in der weiteren Umgebung
zu lhrem Standort zu finden sind. Dabei ist es nicht nur
wichtig, dass die Umgebung lhres Standorts absolut
ohne Lichtquellen ist, sondern dass vor allem auch in
Richtung der MilchstraRe keine Gebiete mit hoher Licht-
verschmutzung liegen.

Mochten Sie zum Beispiel die MilchstraBe von einer
Gegend nordlich von Frankfurt am Main aus fotografie-
ren, finden Sie dort natdrlich einen dunklen Standort.
Jedoch erleuchtet die Stadt den Himmel so hell, dass der
Blick auf die Milchstrafe durch das Licht verhindert wird.
Suchen Sie sich deshalb einen Ort aus, an dem etwa
100km in Richtung der MilchstraBe gemessen keine
groBeren Stadte oder Dorfer liegen, sodass Sie ohne
Probleme die Milchstrafe fotografieren kénnen.
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Diese Bedingung erflllen in Deutschland nur wenige Ge-
biete. Besonders gut geeignet sind:
Schwarzwald

Pfalzerwald

Eifel

Hunsriuck

Rhoén

Harz

Thuringer Wald

Westhavelland

lokale Bergmassive der Alpen

Bei der Suche nach einem Standort unterstitzt Sie
www.lichtverschmutzung.de. Dort finden Sie eine Karte
der Lichtverschmutzung von Europa, sodass Sie genau
erkennen kénnen, welche Standorte sich zum Fotogra-
fieren eignen.

Beachten Sie gemaR Abbildung 5.3 die von der Jahres-
zeit abhangige Richtung, in der Sie die MilchstraRe beob-
achten kénnen. So kénnen Sie einen geeigneten Stand-
ort suchen, von dem aus Sie in Richtung der MilchstraRe
einen Korridor geringer Lichtverschmutzung haben.

Far weniger Luftverschmutzung empfiehlt sich neben
einem geblihrenden Abstand zu groRen Stadten auch ein
erhdhter Standort. Der meiste Schmutz bzw. Dunst in der
Atmosphaére, der durch das Licht der Stadte erhellt wird,
befindet sich im unteren Teil der Atmosphare, weshalb
ein Standort in groRBer Héhe (wie ein Berggipfel) zu einer
wesentlich klareren Fotografie der MilchstraRe fuhrt.

In Abbildung 5.4 sehen Sie deutlich die Lichtver-
schmutzung in Mitteleuropa. Diese Karte zeigt die Licht-
verschmutzung beim senkrechten Betrachten des Him-
mels, das heiRt, wenn Sie die MilchstraBe Uber dem
Horizont beobachten, missen Sie darauf achten, dass
der Himmel in dieser Richtung frei von starker Lichtver-
schmutzung ist.

Die Fotografie in Abbildung 5.5 zeigt die MilchstraRe,
aufgenommen im Pfélzerwald in Richtung Sidden. Die
starke Lichtverschmutzung entstammt dem 80 km sid-
lich gelegenen Strafburg. Sie sehen, die Auswirkung ist
selbst bei raumlich groBem Abstand markant. Suchen
Sie anhand der Karte der Lichtverschmutzung ein ge-
eignetes Gebiet heraus, und wahlen Sie ein Motiv als
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Vordergrund fur lhre Fotografie. Verdeutlichen Sie sich
mithilfe einer Landkarte, wie Sie lhren Standort auf den
Wetterprognosekarten wiederfinden.

A 5.5 Lichtverschmutzung im Pfalzerwald durch
die 80 km entfernt gelegene Stadt StraRburg

37mm| f1,8 | 15s | ISO 5000 | Raw | Stativ

Wolkenlosigkeit und geringer Dunst

Wenn Sie nun die Termine herausgefunden haben, an
denen der Mond es zulasst, dass Sie die MilchstraRe fo-
tografieren kdnnen, muss der Himmel an diesem Termin
natirlich frei von Wolken sein. Dabei ist nur die Blick-
richtung von lhrem Standort in Richtung der MilchstraRe
relevant. Die HOhe der Wolken Gber dem Boden ist auch



hier entscheidend, denn tiefe Wolken stehen flr Sie als
Beobachter bei gleichem Abstand wie hohe Wolken tiefer
Uber dem Horizont. Sie sollten deshalb in Blickrichtung
der MilchstraRe keine hohen Wolken naher als 300 km,
keine mittelhohen Wolken naher als 100 km und keine
tiefen Wolken naher als 50 km sehen, da diese sonst zu
hoch am Horizont stehen und den Blick auf die Milch-
straRRe versperren wiirden.

Weiterhin sollte die Atmosphare méglichst wenig
Dunst enthalten, denn je mehr Dunst, desto stérker
wird das Licht der MilchstraBe von der Atmosphéare ge-
schluckt, die MilchstraRe wirkt kontrastarm und ist auf
den Fotografien nicht gut zu sehen. Die Vorhersage von
Dunst in der Atmosphére ist ein schwieriges Unterfan-
gen. Hierzu kann ich lhnen keine Vorhersagemethode
an die Hand geben - Sie missen sich deshalb auf die
Analyse des Ist-Zustands verlassen.

5.2 Vorhersage und Analyse
der Bewélkung

Steht nun einer der méglichen Termine zum Fotografie-
ren der MilchstraRe an, missen Sie sich vorab Uber die
Bewdlkungslage informieren.

Vorhersage

Verwenden Sie zwei bis drei Tage vor dem Termin die Be-
wdlkungsprognosekarten. Ich empfehle das Mitteleuropa
Super HD von www.kachelmannwetter.de, dass WRF 4 km
von www.modellzentrale.de oder das WRF Mitteleuropa
von www.wetterzentrale.de.

Beginnen Sie mit den hohen Wolken, da diese am
haufigsten stéren. Danach folgen die mittelhohen Wol-
ken und dann die tiefen Wolken. Da Sie aufgrund der
Lichtverschmutzung nur bestimmte Standorte zum Foto-
grafieren aufsuchen kénnen, sollten Sie zunéchst einen
geeigneten Standort recherchiert haben und diesen auf
den Wetterprognosekarten wiederfinden.

Wenn nun eine Nacht bevorsteht, in der kein Mond
das Fotografieren der MilchstraRe verhindert, kénnen Sie
fur diese Nacht die entsprechenden Bewdélkungsprogno-
sekarten aufrufen. Betrachten Sie den kompletten Zeit-
raum ab dem Sonnenuntergang bis zum Sonnenaufgang.

In Abbildung 5.6 sehen Sie die tiefen Wolken in der
Karte Mitteleuropa Super HD von www.kachelmannwetter.
de. Diese tiefen Wolken missen einen Abstand von 50 km
von |hrer Location haben. Die mittelhohen Wolken einen
Abstand von 100km und die hohen Wolken 300 km.
Uberpriifen Sie dies mit den anderen Modellkarten.

lhre Aufgabe bei der Vorhersage der Bewdlkung ist
es also, nach Lucken in der Bewdlkung zu suchen, und

« 5.6 Tiefe Wolken
des WRF-Modells von
www.wetterzentrale.de
um 21Z links und 00Z
rechts
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zwar in den Zeitrdumen, in denen die MilchstraRe am
Himmel steht und zeitgleich kein stérender Mond das
Fotografieren verhindert. Beispielsweise mlssten Sie An-
fang April deshalb nur in der zweiten Nachthalfte nach
einer Wolkenlicke suchen, da erst in diesem Zeitraum
die MilchstraRe zu sehen ist.

Zur Prognose des Dunstes in der Atmosphére gibt es
den Parameter »Stadt-Stink-Index«, der exklusiv in der
Karte Mitteleuropa Super HD von www.kachelmannwetter.
de zu finden ist. In Abbildung 5.7 sehen Sie den Parame-
ter. Dieser zeigt die Schadstoffbelastung am Boden an -
das ist ein guter Parameter zur Vorhersage des Dunstes.
Stellen Sie sicher, dass der Wert fur lhre Location unter
20 bleibt, damit die Atmosphaére nicht zu dunstig ist.

. Prognose fiir
Stadt-Stink-Index SSI @ 27.08.2019, 00:00 Unr MESZ
-l T

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 6 70 75 8 8 90 9

A 5.7 Stadt-Stink-Index als Vorhersage
des Dunstes in der Atmosphére

www.kachelmannwetter.com

Analyse

Bevor Sie fur die anstehende Nacht zum Fotografieren
aufbrechen, analysieren Sie nun, ob Bewdlkung und
Sichtweite (fir den Dunst) zum Fotografieren der Milch-
strafe und des Sternenhimmels geeignet sind, so wie Sie
es den Prognosekarten entnommen haben.
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Betrachten Sie hierzu etwa zum Zeitpunkt des Sonnenun-
tergangs das Satellitenbild. Sie kdnnen durch das restli-
che Licht des Tages auch das besser zu erkennende visu-
elle Satellitenbild verwenden. Suchen Sie lhren Standort
auf der Landkarte, und identifizieren Sie Wolkenfelder in
Richtung der MilchstraRe.

Berucksichtigen Sie auch, dass Sie innerhalb eines
langeren Zeitraums nach Sonnenuntergang fotografie-
ren werden. Sie missen deshalb auch abschatzen, ob
sich Wolkenfelder in die Richtung verlagern, in die Sie
spater fotografieren werden. Verwenden Sie hierzu die
Animation des Satellitenbildes. Gute Satellitenbilder bie-
ten www.sat24.com, www.kachelmannwetter.com und www.
wetteronline.de fur ganz Europa.

In Abbildung 5.8 sehen Sie das Infrarot-Satellitenbild
in einer mondlosen Nacht mit sichtbarer MilchstraRe.
Es sind nur wenige Wolken tber Deutschland zu sehen.
In der Animation kdnnen Sie sich online anschauen, wie
sich die Wolkenfelder verlagern. Schatzen Sie aus der
Verlagerungsgeschwindigkeit ab, wie lange die Wolken
bis zu dem Ort brauchen, an dem Sie fotografieren méch-
ten. Dabei mussen die Wolken, in Richtung der Milch-
strafRe betrachtet, den richtigen Abstand zu lhrer Loca-
tion haben, damit diese den Himmel nicht verdecken.
Hohe Wolken sind weiR oder blau, mittelhohe Wolken
sind grau gekennzeichnet.

Neben den aufziehenden hohen Wolken sehen Sie,
dass die in den Prognosekarten von Abbildung 5.6 zu
sehende Wolkenllicke bei Sonnenuntergang eine etwas
andere Form und Position hat, als die Karten es gezeigt
haben. Das ist vollkommen normal, Sie sollten deshalb
immer kurz vor Sonnenuntergang anhand des visuellen
Satellitenbildes lberpriifen, wo sich eine etwaige, den
Prognosekarten entnommene Wolkenllcke tatsachlich
befindet und wie sich die Wolkenfelder um die Wolkenli-
cke herum verlagern. Nur wenn Sie auch hier erkennen,
dass die auf dem Satellitenbild zu sehende Wolkenlu-
cke dem entspricht, was Sie sich zum Fotografieren der
MilchstraRe in der darauffolgenden Nacht vorstellen,
sollten Sie aufbrechen.

Diese letzte Kontrolle am Vorabend ist der Moment,
an dem Sie final entscheiden, ob Sie aufbrechen oder
lieber zu Hause zu bleiben. Nicht immer ist die Wolken-



lucke wie in diesem Fall schon bei Sonnenuntergang zu
erkennen, manchmal reift der Himmel erst bei Nacht
auf.

Falls Sie den Wetterprognosekarten entnommen ha-
ben, dass sich erst in der Nacht eine Wolkenllicke zum
Fotografieren bildet, missen Sie abwarten und auch in
der Nacht noch das Satellitenbild beobachten. Hier bie-
tet vor allem www.wetteronline.de eine gute Losung, denn
auf dem speziellen Satellitenbild erkennt man auch die
tiefen Wolken bei Nacht. Wenn Sie auf eine in den Wet-
termodellen prognostizierte Licke in den tiefen Wolken
warten, kdnnen Sie hier gut sehen, ob sie sich tatsach-
lich bildet. Da Sie auf diesem Satellitenbild jedoch nicht
deutlich zwischen der H6he der Wolken unterscheiden
kénnen, dient eine Kombination des Satellitenbildes von
www.wetteronline.de und www.sat24.com dazu, die Situ-
ation der Bewdlkung in der Nacht abzuschatzen, denn
das Infrarot-Satellitenbild von www.sat24.com zeigt bei
Nacht gut die Position von hohen und mittelhohen Wol-
kenfeldern.

Da den Wetterprognosekarten schwer zu entnehmen
ist, welche Sichtweite an einem Tag vorliegen wird, um
dadurch einen Eindruck vom Dunst in der Atmosphére zu
erhalten, missen Sie diesen Zustand Uberprifen, bevor

Sie zur Foto-Tour aufbrechen. Verwenden Sie hierzu die
Daten der Wetterstationen von www.kachelmannwetter.
com oder www.wetteronline.de.

Da die Wetterstationen die Sichtweite messen, indem
sie Uberprifen, wie viele Partikel wie Staub, Pollen und
Wassertropfchen am Ort der Wetterstation in der Luft um-
herschwirren, missen Sie die Sichtweiten der Wettersta-
tionen in unterschiedlichen Hohenlagen kontrollieren. Im
besten Fall ist die Sichtweite in allen Hohenlagen gut -
fur gute Bedingungen zum Fotografieren sollte die Sicht-
weite in allen Héhenlagen wenigstens 50 km betragen.

Uberpriifen Sie also an den verfiigbaren Wetterstati-
onen in der Umgebung lhres geplanten Standortes, ob
die Wetterstationen im Tal und in verschiedenen Hohen-
lagen eine entsprechend gute Sichtweite anzeigen.

B |n den meisten Féllen ist die Sichtweite in der Hohe
besser als im Tal.

B |n wenigen seltenen Fallen kommt es zu Wetterlagen,
in denen der Dunst in einer bodennahen Luftschicht
gefangen ist. Es werden von tief gelegenen Wettersta-
tionen sehr geringe Sichtweiten erreicht. In solchen
Fallen missen Sie sich in eine Héhenlage begeben,
in der eine gute Sichtweite gemessen wird, denn so
befinden Sie sich oberhalb des Dunstes.

B Noch seltener ist es, dass sich im Tal Nebel bildet, im
besten Fall sogar dichter Bodennebel (siehe Kapitel
11, »Nebel«). Der Nebel schluckt perfekt das Licht der
Stadte und reduziert enorm die Lichtverschmutzung.
Wenn die Wetterstationen im Tal Nebel melden, dann
haben Sie beste Bedingungen, um in der Héhenlage
die MilchstraRBe zu fotografieren.

In Abbildung 5.9 sehen Sie die Sichtweite einer Nacht,
in der es gute Bedingungen zum Fotografieren der Milch-
strafBe gegeben hat. Wie Sie sehen, liegt die Sichtweite
verbreitet bei 70 km; dies ist der héchste zu erreichende
Wert der Wetterstationen.

« 5.8 Infrarot-Satellitenbild von
www.sat24.com mit Wolkenliicke in den
tiefen Wolken iiber Baden-Wiirttemberg
und freiem Blick nach Siiden
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Ich empfehle lhnen, bevor Sie zum Fotografieren auf-
brechen, noch einen letzten Check der Wetterlage. So
kdnnen Sie sicher sein, dass sich nicht spontan Wolken
ausbilden, und kénnen beruhigt zum Fotografieren los-
fahren. Gerade bei einer Wetterlage, bei der Sie auf eine
zeitweise Lucke in der Bewdlkung gesetzt haben, sollten
Sie unbedingt auf dem Satellitenbild im Auge behalten,
ob sich die Lucke nicht plétzlich schlieBt.
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A 5.9 Sichtweitemeldungen der Wetterstationen,
Angaben in km
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5.3 Besonderheiten der
Fotografie des Nachthimmels

Das Fotografieren bei Nacht stellt seit jeher besondere
Anforderungen - an den Fotografen und sein Equipment.
Es ist wichtig, sich alle Besonderheiten und Herausforde-
rungen vor Augen zu fihren, denn nur so ist es méglich,
erfolgreich in absoluter Dunkelheit zu fotografieren.

152 Kapitel 5: MilchstraRe und Sternenhimmel

Rotationsproblematik

Nach der Lichtverschmutzung, die Sie durch gezieltes
Auswéhlen der Location vermeiden kdnnen, ist das
grofte Hindernis beim Fotografieren der sich durch die
Erdrotation »bewegende« Nachthimmel bei einem zeit-
gleich sehr lichtschwachen Motiv. Ware das nicht so,
kénnte man einfach die Kamera auf dem Stativ befesti-
gen und so durch eine extrem lange Belichtungszeit die
MilchstraRe sichtbar machen. Das funktioniert jedoch
nicht. Sie werden immer dem Problem gegeniiberstehen,
dass abhéngig von der gewahlten Brennweite die Sterne
durch die lange Belichtungszeit zu Strichen verwischen,
wie in Abbildung 5.10 zu sehen.

A 5.10 100-%-Ausschnitt einer Fotografie mit Strich-
spuren der Sterne durch eine lange Belichtungszeit

15mm | £2,8|271s | I1SO 4000 | Raw | Stativ |
100-%-Ausschnitt aus Originalfoto

Um diesen Effekt zu vermeiden, missen Sie eine entspre-
chend kurze Belichtungszeit wéhlen. Bei einer Brenn-
weite von 15 mm dirfen Sie maximal 30s lang belichten,
bei 50 mm sind es nur noch 10s.

Dies ware nicht so schlimm, ware die MilchstraRe
nicht extrem lichtschwach. Um eine verhaltnismaRig
gut belichtete Aufnahme zu erhalten und zeitgleich eine
solch kurze Belichtungszeit zu erreichen, missen Sie die
Kamera deshalb extrem lichtempfindlich einstellen. Sie
bendtigen eine Kamera, deren Bildsensor bei ISO-Werten
im Bereich von 3200 und héher noch eine brauchbare
Bildqualitat mit geringem Rauschen erzeugt. Weiterhin
sollten Sie diese Kamera mit einem lichtstarken Objektiv



besticken. Fir die normale Landschaftsfotografie reicht
eine Brennweite von maximal 50 mm aus. Offenblenden
von f2,8 oder besser sind in jedem Fall Pflicht.

Kameraeinstellungen

Wenn Sie im Weitwinkelbereich bis maximal 20 mm ar-
beiten, reicht es aus, wenn Sie lber ein Objektiv mit Of-
fenblende von f2,8 verfiigen. Diese sollten Sie in jedem
Fall einstellen, um viel Licht einfangen zu kénnen. Einen
Nachteil durch zu geringe Schérfentiefe gibt es nicht,
da selbstverstandlich alle Sterne fir das Objektiv im
Unendlichen liegen. Beachten Sie aber, dass die Kon-
trastscharfe bei Offenblende selten optimal ist. Zudem
sollten Sie sich einen Vordergrund suchen, der weiter
entfernt als etwa 20 m ist, da die fehlende Scharfentiefe
diesen sonst unscharf werden lasst, wie Sie in Abbildung
5.1 sehen.

Den ISO-Wert sollten Sie bei dieser Blende auf 3.200
einstellen, bei einer Belichtungszeit von 30s. Sie werden
in diesem Fall leichte Strichspuren der Sterne erhalten,
wie Sie dem 100-%-Ausschnitt in Abbildung 5.10 entneh-
men kénnen. Damit diese verschwinden, missen Sie die
Belichtungszeit auf 20 s reduzieren, einen entsprechen-
den Verlust in der Helligkeit missen Sie durch einen ho-
heren ISO-Wert ausgleichen. Ich empfehle deshalb, nur

A 5.11 Strichspuren nach 20s Belichtung
bei 20 mm Brennweite

Minimale Strichspuren durch eine kurze Belichtungszeit

20mm | f1,4]|20s | ISO 6400 | Raw | Stativ |
100-%-Ausschnitt aus Originalfoto

Kameras zu verwenden, die bei solchen Werten noch
eine gute Bildqualitat erzeugen.

Eine besonders schéne Brennweite flr die Milchstrae
sind 50 mm, denn in diesem Brennweitenbereich gibt es
sehr lichtstarke Objektive mit £1,8, f1,4 oder gar f1,2.
Wenn Sie diese auf Offenblende einstellen, kdnnen Sie
bei ISO 3200 und einer Belichtungszeit von 10 s eine gut
belichtete Milchstrae erhalten, bei der man trotz dieser
vergleichsweise langen Brennweite die Strichspuren der
Sterne kaum sieht. Mit immer lichtempfindlicheren Bild-
sensoren kann in Zukunft die Belichtungszeit sicher noch
weiter reduziert werden, sodass auch gréRBere Brennwei-
ten ohne das Ausbilden von Strichspuren verwendet wer-
den kdnnen.

Bildbearbeitung

Eine wichtige Technik der digitalen Bildbearbeitung bei
Aufnahmen der Milchstrafe ist das Ersetzen des Vorder-
grunds. Wenn Sie die MilchstraRe mit den zuvor genann-
ten Einstellungen fotografieren, haben Sie das Problem,
dass der Vordergrund extrem verrauscht, meistens zu
dunkel und vor allem farblos ist. Damit Sie nicht mit die-
sem Problem leben missen, sollten Sie immer mit zwei
Belichtungen arbeiten:

m Sje fotografieren zunachst die MilchstraRe.

B Dann fotografieren Sie den Vordergrund.

Da sich der Vordergrund (meistens) nicht wegbewegt,
kénnen Sie hier die offene Blende und den hohen ISO-
Wert gegen eine wesentlich [&dngere Belichtungszeit ein-
tauschen. Fertigen Sie deshalb eine weitere Belichtung
fir den Vordergrund an. Reduzieren Sie den ISO-Wert auf
einen vertretbaren Wert (Ublich: 1600 oder niedriger),
und erhéhen Sie zum Reduzieren der stérenden Vignet-
tierung in den Ecken die Blendenzahl etwas. Nun foto-
grafieren Sie mit einer Belichtungszeit, die diejenige der
vorausgehenden Aufnahme der MilchstraRBe bei Weitem
Ubersteigt. Belichten Sie so, dass der Vordergrund nicht
mehr unterbelichtet ist.

Im Anschluss daran kdnnen Sie so einen klaren, far-
bigen und wenig verrauschten Vordergrund in die Foto-
grafie mit der MilchstraRe einfiigen.
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Ausriistung

Wenn Sie die Milchstrale regelmaRig fotografieren
mochten, lohnt sich die Investition in eine sogenannte
Nachfithrung. Diese Nachfliihrung wird zwischen Stativ
und Kamera angebracht und lasst die Kamera auf dem
Stativ mit exakt der Rotationsgeschwindigkeit der Erde
rotieren. Dadurch kdnnen Sie mit einer langen Belich-
tungszeit arbeiten, ohne Strichspuren zu erhalten. Sie
kénnen deshalb den ISO-Wert unten lassen und die Blen-
denzahl erhdhen, sodass Sie mehr Kontrastschéarfe und
weniger Bildfehler erhalten.

In diesem Fall missen Sie nur bedenken, dass lhr
Vordergrund in der Fotografie verwischen wird, da die
Kamera rotiert. Daher missen Sie mit zwei Belichtun-
gen arbeiten, einmal fur die MilchstraBe mit laufender
Nachfuhrung und einmal fur den Vordergrund mit ausge-
schalteter Nachfihrung.

Eine Nachfiihrung eignet sich natdrlich auch fur die
Astrofotografie im engeren Sinn, um mit dem Teleobjek-
tiv gezielte Aufnahmen von Himmelskdrpern zu machen.
Wenn Sie dieses Thema néher interessiert, sollten Sie
sich zuséatzlich das Buch »Astrofotografie« ansehen,
ebenfalls im Rheinwerk Verlag erschienen.

WeiRabgleich und Farbe

Eine besondere Herausforderung bei der Fotografie gen
Nachthimmel ist der WeiRabgleich, denn mit unseren
Augen sehen wir die MilchstraRe rein farblos. An dieser
Stelle muss man deshalb ein wenig Gberlegen. Im Weltall
gibt es keine Atmosphére, das heifit, zwischen den Ster-
nen ist normalerweise nichts. Das hat zur Folge, dass
aus dem Raum zwischen den Sternen auch kein Licht
zur Erde gelangt, es gibt also Sterne und sonst ist alles
schwarz. Das, was in der Nacht zwischen den Sternen an
Licht zur Kamera gelangt, ist das Streulicht der Lichtver-
schmutzung aus der Erdatmosphére, und das ist in der
Regel bei 3.500 Kelvin farbneutral, da es hauptsachlich
von Gluhlampen stammt. Stellen Sie Ihre Kamera des-
halb auf diesen WeiRabgleich ein.

Auf meinen Fotografien sehen Sie, dass ich diese im-
mer etwas ins Blaulilafarbene verfremde - das ist mein
ganz personlicher Geschmack. Fihlen Sie sich frei, lhre
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eigene Farbinterpretation des Nachthimmels zu finden;
erschaffen Sie die Bilder, die lhnen gefallen.

Weiterhin ist der sichtbare leuchtende Streifen, also
die MilchstraRe, eine Ansammlung von Sternen. Dieses
Licht hat Ahnlichkeit mit dem Licht der Sonne mit einer
Farbtemperatur von etwa 5.500 Kelvin bei Mittagssonne.
Deshalb sieht die Milchstrae immer etwas gelblich aus,
da sie eine andere Farbtemperatur hat. Rein theoretisch
ist jedoch auch die Farbinterpretation der MilchstraRe
Geschmackssache, da man die Farben mit dem mensch-
lichen Auge sowieso nicht sehen kann.

Milchstrae und Dammerung

Sie konnen die MilchstraRe auch dann fotografieren,
wenn sich etwas Dammerlicht am Horizont befindet.
In diesem Fall geben Sie der Fotografie einen besonde-
ren Charme, da sehr blaues Licht aufgrund der Blauen
Stunde einfallt.

Sie kénnen dieses Licht gut nutzen, um den Vorder-
grund der entstehenden Fotografie leichter aufzuhellen.
Besonders in den Sommermonaten ist dies gut moglich,
denn die MilchstraRe geht im Stidosten auf, wahrend aus
Nordwesten das restliche Dammerlicht einfallt. Bei Son-
nenaufgang steht die MilchstraBe dann im Sudwesten,
und das Dammerlicht kommt aus Nordosten. In Abbil-
dung 5.13 sehen Sie ein Panorama, in dem das erste
Dammerlicht am Horizont zu sehen ist. Wahlen Sie den
Zeitpunkt also nach Méglichkeit so, dass Sie diese Licht-
situation fotografieren kénnen.

Orientierung bei Nacht

Beim Fotografieren missen Sie sich natirlich im Dun-
keln orientieren kbnnen. Bevor Sie sich auf eine Tour zu
lhrem Motiv begeben, sollten Sie sich den Weg dorthin
bewusst machen und bedenken, dass Sie im Dunkeln
keine Orientierung haben werden. Selbst wenn Sie einen
Ort im Hellen bereits kennen, wird er Ihnen bei Dunkel-
heit komplett fremd vorkommen, und Sie kénnen sich
schnell verlaufen.

Ich empfehle Ihnen deshalb, sich mit einem GPS-Wan-
dernavigationssystem auszustatten. Hier gibt es die Még-



lichkeit, ein eigensténdiges System zu kaufen oder eine
App fir Ihr Smartphone zu verwenden.

Eine weitere Moéglichkeit ist es, in der Abenddadmme-
rung zu lhrem Standort zu wandern und mit der Morgen-
dammerung zurtckzukehren. Gerade in den Hochsom-
mernachten ist es nur wenige Stunden dunkel, und diese
werden Sie mit Sicherheit durchfotografieren.

Auch bendtigen Sie einen Kompass oder eine ent-
sprechende App auf lhrem Smartphone, um zu wissen,
in welcher Richtung die MilchstraRe am Himmel steht.
Erst nach einiger Zeit gewdhnen sich lhre Augen aus-
reichend an die Dunkelheit, sodass Sie das feine Band
der MilchstraBe auch mit bloBem Auge erahnen kdnnen.

Fokussieren im Dunkein

Die groBte Herausforderung beim Fotografieren der
MilchstraRe ist es, den richtigen Fokus einzustellen, so-
fern Sie nicht Uber eine Festbrennweite verfigen, bei der
man am Fokusring des Objektivs einfach auf unendlich
drehen kann.

Bei einem Zoomobjektiv ist diese Ferneinstellung auf
unendlich nicht bei jeder Brennweite gleich und zudem
schwierig zu merken. Der einfachste Trick ist, mit dem
Autofokus durch den Sucher hindurch auf sehr weit ent-
fernte, leuchtende Objekte zu fokussieren. Sind diese
markant genug, klappt das auch. In Mitteleuropa hat
man in der Regel immer irgendein Windrad, einen Funk-
mast 0.A. in der ndheren Umgebung mit Licht, sodass
Sie darauf fokussieren konnen und anschlieBend die Ka-
mera zur Milchstrafe richten. Vergessen Sie nicht, den
Autofokus nach dem Fokussieren auszuschalten, sonst
versucht die Kamera eigenstandig, auf den Sternenhim-
mel scharf zu stellen, schafft es nicht, und das Foto wird
unscharf.

» 5.12 Durch Taschenlampe zum
Fokussieren erhellter Vordergrund

15mm | f2,8 | 59s | I1SO 6400 |
Raw | Stativ, Nachfiihrung

TIPP: BILDSCHIRMHELLIGKEIT

Denken Sie daran, dass Sie bei Nacht unbedingt die
Helligkeit lhres Kamerabildschirms auf die niedrigste
Stufe einstellen! Nicht nur, dass Sie sich immer wieder

durch einen zu hellen Bildschirm selbst blenden. Sie
bekommen auch einen falschen Eindruck von der Hel-
ligkeit der entstandenen Fotografie und kdnnten den-
ken, dass Sie Ihr Foto passend belichtet haben, obwonhl
es eigentlich unterbelichtet ist.
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A 5.13 MilchstraBe Anfang April
Durch eine Panoramaaufnahme wirkt sie wie ein Bogen; links im Bild ist das erste Licht der Morgen-
ddmmerung zu sehen, und rechts ist der Himmel orangefarben durch kiinstliches Licht verschmutzt.

18mm | 2,8 | 30s | ISO 10000 | Raw | Stativ, Panorama aus acht Hochformataufnahmen






Wenn Sie eine Kamera mit guten High-ISO-Fahigkeiten
sowie ein lichtstarkes Objektiv besitzen, dann kénnen
Sie mithilfe des Livebild-Modus auf einzelne helle Sterne
fokussieren. Schalten Sie hierzu auf den manuellen Fo-
kus an lhrem Objektiv und nutzen Sie, so vorhanden,
die Lupenfunktion im Livebild-Modus, mit der Sie das
Livebild auf einen engeren Ausschnitt begrenzen kénnen.
Mit dieser Funktion kénnen Sie einen einzelnen sehr hel-
len Stern vergréBern. Wenn Sie nun am Fokusring lhres
Objektivs drehen, sehen Sie, wie der Stern mal groRer
und mal kleiner wird. Je kleiner der als weifer Lichtfleck
vor schwarzem Hintergrund zu erkennende Stern ist,
desto scharfer ist das Objektiv eingestellt. Suchen Sie
den Punkt, an dem der Stern nicht mehr kleiner wird: Sie
haben nun auf unendlich fokussiert.

Versagen all diese Mdglichkeiten, dann sollten Sie
eine starke Lichtquelle mit sich fuhren. Es gibt Taschen-
lampen mit extrem groRer Leuchtkraft. Sie eignen sich
dazu, Objekte anzustrahlen, sodass Sie bei Nacht ganz
gewohnlich den Autofokus durch den Sucher verwen-
den kdnnen. Suchen Sie sich hierzu ein Objekt aus, das
etwa 50 m oder weiter von Ihrem Standort entfernt ist.
Platzieren Sie die Taschenlampe vor dem Objekt, sodass
das Objekt durch die Taschenlampe direkt angestrahlt
wird. Nun kdnnen Sie bequem auf das erleuchtete Objekt
durch den Sucher hindurch fokussieren.

Diese Methoden sind durchaus ziemlich arbeits- und
zeitaufwendig, Sie mussen jedoch nur einmal so vor-
gehen, es sei denn, Sie andern an lhrem Zoomobjektiv
die Brennweite. Bei den meisten Objektiven kommt es
in diesem Fall zu einer minimalen Abweichung des Fo-
kus. In Abbildung 5.12 sehen Sie symbolisch, wie der
Vordergrund zum Fokussieren durch eine Taschenlampe
aufgehellt wird.

Vordergrundmotive fiir einen Sternenhimmel

lhre Wahl eines Vordergrundmotivs fur Ihr MilchstraRen-

foto wird durch folgende Faktoren eingeschrankt:

B Lichtverschmutzung

B etwas erhohter rédumlicher Abstand von der Kamera
wegen der Scharfentiefe
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B Brennweitenbereich < 50 mm
B Bewegung darf dem Motiv nicht schaden

Es bietet sich daher an, vor allem weiter entfernte und
groRe Objekte, die sich markant abheben, in den Vor-
dergrund zu nehmen. Da die MilchstraRe im Foto stark
betont sein wird, sollten Sie &hnlich ausdrucksstarke Ob-
jekte fur den Vordergrund auswéhlen, sonst wirkt er bei
Nacht langweilig. Vor allem das fehlende Licht lasst den
Vordergrund kontrastarm erscheinen, sodass Sie sich
auf markant geformte Objekte konzentrieren mussen,
so wie in Abbildung 5.15 die hellen Berge.

lhre Motive fiir den Vordergrund sind auf den Sidos-
ten bis Stdwesten beschrankt. Beachten Sie fur Mittel-
europa unbedingt Abbildung 5.3, denn Sie kénnen nur
wahrend weniger Monate die MilchstraRe in eine be-
stimmte Himmelsrichtung fotografieren.

Betrachten Sie abschlieBend Abbildung 5.14: Sie ha-
ben Ihrem Repertoire an Hintergrinden fir Landschafts-
fotografien nun sprichwértlich neue Himmelsrichtungen
hinzugefugt.
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A 5.14 Himmelsrichtungen und mégliche Wetter-
phdanomene als Hintergrund am Himmel
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A 5.15 MilchstraBe iiber markanten Bergen als Motiv fiir den Vordergrund

30mm | £2,8 | 20s | ISO 8000 | Raw | Stativ
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